
ПЕРЕЧЕНЬ 

показаний и обследований для направления   

в  детский городской консультативно-диагностический центр              

ОБУЗ ГКБ №4 детская поликлиника № 6 

 

Специальность Показания к направлению Обследования 

Кардиолог 

детский 

- шумы в сердце; 

- врожденные пороки сердца; 

- отклонения на ЭКГ, нарушение 

проводимости, ритма; 

- состояние после операции на 

сердце; 

- отклонения от нормы АД; 

- низкая толерантность к физической 

нагрузке; 

- воспалительные заболевания 

сердца; 

- артриты 

- анализ крови 

общий; 

- анализ мочи 

общий; 

- ЭКГ (ранее 

проведенные) 

Пульмонолог - бронхиальная астма, уточненная: 

контроль лечения, коррекция 

терапии; 

- рецидивирующие бронхиты 

(респираторный аллергоз); 

- пневмонии повторные в стадии 

разрешения; 

- бронхолегочные дисплазии: 

контроль за состоянием, коррекция 

терапии; 

- длительно сохраняющийся кашель; 

- хронический бронхит: контроль за 

состоянием; 

- хронические бронхолегочные 

заболевания (установленные) 

- анализ крови 

общий; 

- анализ мочи 

общий; 

- анализ кала на 

яйца глистов; 

- соскоб на 

энтеробиоз 

Нефролог - изменения в моче: лейкоцитурия, 

эритроцитурия, протеинурия, соли; 

- структурные отклонения строения 

органов мочевой системы по УЗИ; 

- пиелонефрит, гломерулонефрит, 

тубулоинтерстициальный нефрит, 

дисметаболическая нефропатия, 

инфекция мочевой системы: контроль 

за состоянием, коррекция терапии 

- анализ крови 

общий; 

- анализ мочи 

общий; 

- проба по 

Нечипоренко; 

- УЗИ почек  

Уролог-андролог 

детский 

- воспаление крайней плоти 

(баланопостит); 

- анализ крови 

общий; 



- изменения в моче: лейкоцитурия, 

гематурия; 

- дизурические нарушения; 

- фимоз; 

- крипторхизм; 

- водянка оболочек яичек; 

- варикоцеле; 

- травма наружных половых органов  

- анализ мочи 

общий; 

- проба по 

Нечипоренко; 

- УЗИ почек, 

мошонки  

 

Гастроэнтеролог - желтуха различной этиологии; 

- симптом мальабсорции, пищевая 

аллергия, гастроинтерстициальная 

форма, лактазная недостаточность, 

экзокринная недостаточность 

поджелудочной железы; 

- синдром срыгивания и рвоты; 

- дисфункция билиарного тракта; 

- воспалительные и функциональные 

нарушения верхнего отдела 

пищеварительного тракта; 

- воспалительные и функциональные 

заболевания кишечника; 

- глистная, паразитарная инвазия; 

- гипотрофия 

- анализ крови 

общий; 

- анализ мочи 

общий; 

- копрограмма; 

- соскоб на 

энтеробиоз; 

- УЗИ органов 

брюшной полости  

Хирург детский - пупочная, паховая грыжи; 

- гемангиомы различной 

локализации; 

- вросший ноготь; 

- состояние после полостных 

операций; 

- новообразования кожи и подкожно-

жировой клетчатки 

- анализ крови 

общий; 

- анализ мочи 

общий 

 

Аллерголог-

иммунолог 

- атопический дерматит; 

- аллергические риниты, 

конъюнктивиты, поллинозы; 

- бронхиальная астма; 

- острая и рецидивирующая  

крапивница; 

- дети длительно и часто болеющие 

- анализ крови 

общий; 

- анализ мочи 

общий; 

- анализ кала на 

яйца глистов; 

- соскоб на 

энтеробиоз; 

- R-Манту, 

прививки  

(сведения) 

Невролог - последствия перинатального 

поражения ЦНС; 

- последствия черепно-мозговой 

- рентгенограмма с 

функциональными 

пробами  (по 



травмы; 

- последствие нейроинфекции; 

- неврозоподобные состояния 

(энурез, заикание, навязчивые 

движения и т.д.) 

- синдром дефицита внимания с 

гиперактивностью; 

- нестабильность шейного отдела 

позвоночника; 

- трудности школьного обучения и 

социальной адаптации 

показаниям); 

- нейросонография  

Ортопед-

травматолог 

 -плосковальгусная деформация стоп; 

-нарушение осанки; 

-укорочение конечностей; 

-суставные боли; 

-кривошея; 

-последствия переломов и ушибов 

- анализ крови 

общий; 

- анализ мочи 

общий; 

-рентгенограмма 
  

Акушер-

гинеколог 

детский 

-воспалительные заболевания 

наружных половых органов; 

-синехии; 

-нарушение менструальной функции; 

-преждевременное половое 

созревание; 

-кистозные изменения яичников; 

-воспалительные заболевания 

органов малого таза; 

Изолированные телархе 

- анализ крови 

общий; 

- анализ мочи 

общий 

  

 

Отделение медицинской реабилитации 

Офтальмолог 

кабинета охраны 

зрения 

- косоглазие и отсутствие 

бинокулярного зрения при 

симметричном положении глаз, когда 

целесообразно ортоптическое или 

диплоптическое лечение; 

- амблиопия различного генеза 

(рефракционная, дисбинокулярная, 

обскурационная); 

- миопия слабой, средней и высокой 

степени с градиентом 

пргрессирования 1,0 д и более в год; 

- врожденная патология глаз; 

- нистагм с остротой зрения не ниже 

0,1; 

- частичная атрофия зрительных 

нервов; 

- подбор сложной оптической 

- 



коррекции) 

Невролог - задержка доречевого, предречевого 

и речевого развития детей 

(диагностика с последующей 

разработкой индивидуальной 

программы медико-социального 

сопровождения); 

 - исследование по профилям 

психоневрологических функций 

детей раннего возраста (с 1 мес. до 3-

х лет) с выдачей рекомендаций 

родителям  

 

Психолог - задержка психического и речевого 

развития (своевременная оценка 

психического развития, начиная со 

второго месяца жизни; 

индивидуальная программа 

сопровождения, направленная на 

полную реализацию имеющегося у 

ребенка потенциала; рекомендации 

родителям по организации 

адекватной развивающей среды для 

ребенка в домашних условиях); 

- трудности школьного 

обучения( комплексное обследование 

высших нервно-психических 

функций: восприятие, память, 

внимание, мышление; эмоционально 

волевая сфера); 

- невнимательность (дефицит 

внимания и гипрактивность); 

- проблемы поведения (агрессивные 

проявления, капризы, застенчивость, 

тревожность, конфликтность, 

страхи); 

- трудности взаимодействия со 

сверстниками, родственниками; 

- социальная адаптация к детскому 

саду, школе (диагностика развития дл 

поступления в целях профилактики 

возможных трудностей); 

- проблемы воспитания; 

- возрастные кризы 

 

Логопед - обследование речевого развития 

детей с 1 г. 3 мес.; 

 



- обследование звуковых реакций 

детей первого года жизни ( с 1 

месяца); 

- задержка доречевого развития детей   

( с 1 мес. до 8 мес.); 

- задержка предречевого развития           

( с 9 мес. до 1 г. 3 мес.); 

- задержка речевого развития детей  

(с 1г. 3мес. до 5 лет); 

- несформированность 

звукопроизношения и 

фонематического восприятия (с 5-ти 

лет); 

- недоразвитие лексики и 

грамматического строя речи (с 3-х 

лет); 

- трудности в формировании 

процессов чтения и письма у 

школьников (с 9-ти лет); 

- консультирование родителей по 

вопросам профилактики речевых 

нарушений у детей 

 


